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ore 20.45 - Auditorium Comunale di Albino

il castagno e le castagne
Relazione con proiezione di immagini a cura di Luca Mangili
al termine assaggio di dolcetti/torte con ingredienti a base di castagne

IL RELATORE
Luca Mangili è da molti anni attivissimo Socio e stimato Consigliere del FAB (GRUPPO 
FLORA ALPINA BERGAMASCA). Nel corso degli anni ha contribuito alla valorizzazione del 
FAB nell’ambito del mondo naturalistico con varie e diversificate iniziative di promozione 
culturale. Ha avuto un ruolo di primo piano per la realizzazione del volume “Fiori della 
Bergamasca”, un’opera che continua a ricevere notevoli apprezzamenti da appassionati 
e studiosi. È opera sua tutta la parte relativa agli ambienti vegetazionali.
Successivamente ha curato le sezioni botaniche dello splendido libro “Natura 
bergamasca”, un’opera che molti naturalisti interessati al territorio orobico possiedono 
e consultano. Più recentemente egli ha collaborato alla riedizione del volumetto sul 
“Sentiero dei Fiori Claudio Brissoni” curandone gran parte delle schede botaniche.
Luca vive a Stezzano e ama molto il suo territorio, che ha studiato a fondo dal punto 
di vista ambientale; nel volume “Stezzano - Il suo tempo il suo ambiente” ( Lubrina 
editore - 2009),  è autore della seconda parte relativa a “Territorio, paesaggio e 
ambiente naturale”. 

LA SERATA
Parlare del castagno significa affrontare tantissimi aspetti, dalle caratteristiche biologiche 
della specie alla sua origine (in parte ancora controversa), dalle particolari modalità 
della sua diffusione alla sua importanza economica e sociale, specialmente nei secoli 
passati, dall’alimentazione alla toponomastica. Per motivi di tempo il Relatore potrà solo 
accennare a tutti questi temi, in modo necessariamente incompleto, ma con l’intenzione 
di offrire motivi d’interesse e curiosità, che ognuno potrà poi sviluppare in proprio: in 
questo senso al termine della relazione verranno indicate alcune pubblicazioni per chi 
volesse approfondire l’argomento. Luca desidera sottolineare che insisterà un po’ di più 
sulla storia del castagno nella bergamasca, e particolarmente sugli aspetti legati alla 
fruizione “comunitaria” dei castagneti pubblici.
I riferimenti storici al territorio albinese sono particolarmente numerosi e interessanti 
vista l’importanza che la cultura della castagna ha assunto da noi.

Al termine della serata ci sarà una degustazione di dolcetti preparati 
con le castagne; avremo così modo di apprezzare la bontà di alcuni 
dei cibi che questo frutto permette di preparare!! 
A questo proposito si consiglia agli interessati di consultare sul 
sito internet www.floralpinabergamasca.net, nella pagina “Per 
conoscere”, la rubrica “Le erbe nel piatto”, qui si potranno trovare 
squisite ricette da preparare con le castagne.
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Va l l e  S e r i a n a biblioteca di Albino

Ci giochiamo la faccia

Sarà presente una ludoteca per bambini a 
cura del Gruppo scuola della coop. Amandla


